
 
 
 
 
 

 

RAZIONALE 

Il Convegno ha lo scopo di affrontare le 

problematiche psicofisiche della donna nelle varie 

fasce d’età. Gli interventi spazieranno dalla 

prevenzione in ginecologia alle interessanti novità in 

campo diagnostico e terapeutico, con 

l’approfondimento delle criticità di natura 

cardiologica, oncologica, metabolico-

endocrinologica. Il confronto scientifico, attraverso 

obiettivi e mete ben definiti, può favorire il 

miglioramento dello stato di benessere psicofisico e 

della qualità della vita delle persone. Il corso fornirà 

gli strumenti del sapere, con i quali aumentare le 

abilità nell’ambito del saper fare per i partecipanti, in 

un clima di interattività tesa a promuovere lo 

scambio di informazioni e di opinioni, per una 

crescita professionale migliore e più completa. 

 

SESSIONE I 
 

Moderatori:  G. Scambia, L. Di Ruzza,  
                      A. M. Petitti, A. Chiaretti 
 

Ore 8.00 Registrazione Partecipanti 

Ore 8.15 Presentazione del convegno:  
               A. M. Petitti ASL Frosinone  
  
Ore 8.20 Saluti delle Autorità 

   Direttore Generale Asl Frosinone 
   Direttore Sanitario Asl Frosinone 

Direttore Dipartimento della Salute della 
Donna, del Bambino e dell’Età Evolutiva 

   Presidente Ordine dei Medici 
   Direttori delle Professioni Sanitarie  
   Dirigente Assistente Sociali  
   Asl Frosinone 

 

Ore 8.40 Apertura dei Lavori  

Ore 8.40 Alimentazione nelle diverse età non solo    
               Vitamina D A. M. Tata  Università            
               La Sapienza 
 
Ore 9.10 Curare la malattia endometriosica per il  
               benessere della donna - L. Muzii    
               Università La Sapienza 
 
Ore 9.40  La biopsia dell’endometrio oggi                                                          

   - F. Maneschi Ospedale S. Giovanni   
  Addolorata 

 
Ore 10.10 Sindrome Metabolica rischio oncologico  
               femminile – I. Palaia                  
               Università La Sapienza 
 
 
Ore 10.40 - 11.10 Coffee break 
 

SESSIONE II 
 

Moderatori: F. Maneschi, L. Muzii, M. Desiato 

Ore 11.15 Realtà virtuale in pronto soccorso  
                 pediatrico. Benefici diade madre-bambino  
                - A. Chiaretti e L. Di Sarno Università  
                Cattolica 
 
Ore 11.50 L’intelligenza artificiale nella ginecologia  
                 oncologica - G. Scambia Università   
                 Cattolica 
 

Ore 13.00 Lunch 
 
 

SESSIONE III 
 

Moderatori: G. Pisani, I. Palaia, G. A. Lanza,   
                    P. Petrucci 

 

Ore 14.30 Policistosi ovarica: un fattore di rischio  
               dimenticato? Implicazioni cardiologiche               
               A. Iaconelli Policlinico Gemelli 
 

Ore 15.00 Urgenze cardiologiche in gravidanza – 
                A. Amata  Università di Padova 
 

Ore 15.30 Nurturing Care: prevenire la patologia -  
                E. Truppa Consultorio Familiare   
                Frosinone 
 

Ore 15.50 Differenze tra depressione post-partum e  
                sindrome del baby blues - L. Sacchi  
                Consultorio Familiare Frosinone 
 

Ore 16.20 Consultorio: intervento sociale a tutela  
                della donna -  G. Balsamo Consultorio              
                Familiare Cassino 
 

Ore 16.40 Discussione 
 
Ore 17.00 Chiusura dei lavori. 

PROGRAMMA 
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L’abbazia fu edificata sulle rovine dell’antico municipio 
romano denominato Cereatae, perché dedicato alla dea 
Cerere. L’abbazia fu costruita nel 1203 e consacrata nel 
1217. È uno dei più importanti monasteri italiani di 
architettura gotica cistercense. La pianta dell’edificio è 
simile a quella dei monasteri francesi, mentre la facciata 
della chiesa presenta all'esterno un grandioso portico. Si 
entra nel monastero attraverso un'ampia porta a doppio 
arco. All’interno si trova un giardino la cui parte centrale è 
occupata dal chiostro. Esso è di forma quadrangolare, con 
quattro gallerie a copertura semicilindrica. L’aula 
capitolare è un ambiente formato da nove campate e da 
quattro pilastri ed è usata per le riunioni. Dal chiostro, 
grazie a una porta, si entra nella chiesa che è a pianta 
basilicale a tre navate. Dietro l’altare dell'abbazia 
troviamo il coro costruito nel 1940. All’interno della 
struttura ci sono alcune sale duecentesche, che contengono 
reperti archeologici di epoca romana. Di grande interesse 
sono: la biblioteca e il museo ricco di opere d’arte. 

 

 
 
Iscrizione gratuita  
Mail: consfam.frosinone@aslfrosinone.it 
Evento rivolto a n. 110 Partecipanti: Ginecologo, 
Pediatra, Cardiologo, MMG, Oncologo, Psicologo, 
Ostetrica, Infermiera, Ass. Sociale 
 

ECM 5,6 
 
Per l’acquisizione dei crediti, è richiesta la 
partecipazione ad almeno l’80% dei lavori congressuali 
e la compilazione del questionario di verifica ECM                  
on line. 
 
Segreteria Scientifica:  Dott.ssa A. M. Petitti  
                                        Dott. A. Iaconelli  
                                        Dott.ssa A. Amata 
 
Segretaria Organizzativa:  
                                        Dott.ssa A. M. Petitti, 
                                        CPSI Dott.ssa R.  Marziale   
                                        Provider ECM MKT eventi 
        

  Da Roma a Casamari 

 
Autostrada A1 uscita Ferentino 

Superstrada indicazione Sora uscita Casamari 
 

 
Riferimenti - Consultorio Familiare Frosinone 

Viale Mazzini (ex Ospedale Umberto I) -  Frosinone 
Tel. 0775 2072616 - E-Mail: consfam.frosinone@aslfrosinone.it 

 
 

DIPARTIMENTO SALUTE DELLA DONNA,  
DEL BAMBINO E DELL’ETÀ EVOLUTIVA 

Dir. Dott. L. Di Ruzza 
 
 

UOSD Consultori e Percorso Nascita 
Resp. Dott.ssa A. M. Petitti  

 
presenta: 

 

CONVEGNO 
BENESSERE PSICOFISICO  

DELLA DONNA NELLE DIVERSE ETÀ 
 

Criticità: Cardiologiche, Oncologiche, 
Endocrinologiche… 

 
 

Presidenti: 
G. Scambia  
 L. Di Ruzza 

 
27 Ottobre 2023  

Sede: Abbazia di Casamari (FR) 
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